registrados. “Para cada vitima fatal
ha sempre, no minimo, mais uma ou
duas pessoas com lesdes menores
que, talvez por socorro ou resisténcia
Organica, cConseguem se recuperar
apos internagao hospitalar”, relata
Paula Scardine, gerente da Divisao
de Monitoramento Ambiental da
Wé&G do Brasil.

Orientar e monitorar
empresas que desenvolvem
trabalhos em ambientes
confinados tem sido uma
rotineira tarefa ha dois anos
e meio, desde a criacdo
daquele departamento. A
Divisdo surgiu, a principio,
para desenvolver um
trabalho de protegao dos
cabistas da Telebras durante
instalacdo de fibras 6pticas.
“Cidades como Sdo Paulo,
Rio de Janeiro, Curitiba sao
as que mais apresentam
problemas desse género”, revela
Paula, hoje completamente
envolvida em cursos e palestras
para profissionais das operadoras e
empresas privadas de todo o Pais.
Em 95, duas mil pessoas,
aproximadamente participaram de
palestras organizadas pela
Telecomunicagdes de Sdo Paulo
(Telesp).

Acidentes fatais

Nesses encontros sao abordados
os perigos decorrentes de condutas
erradas com a ndo utilizagdo de
detetores de gds e com a inadequada
limpeza do ambiente confinado,
como galerias por onde passam
cabos e fios telefénicos e de TV a
cabo. Melas, ha presenca de gases
considerados os principais
causadores de acidentes fatais, como
o gas sulfidrico (H25) e o mondxido
de carbono (CO), responsdveis por
60% dos casos. A deficiéncia ou
excesso de oxigénio, causada por
acao de bactérias, e 0 gds metano
também sao contaminadores desses
locais e igualmente fazem vitimas.

A maior incidéncia de acidentes

94 fatais deve-se a asfixia, provocada

pelos gases ou vapores e pela fusao
de materiais que, além das
contaminacoes originadas,
consomem o oxigénio do ar, A
presenca de dois gases nas dreas
subterraneas chama atencgao pela
facilidade com que sio ignorados:

Gas sulfidrico - Considerado
um dos piores agentes ambientais
justamente pelo fato de que
nas concentragdes acima da
média, nosso sistema
olfativo nao consegue
detectar sua presenca.
Grandes concentragoes
desse gas estio nas galerias,
tineis, valas, pantanos,
podendo levar a morte. O
sulfidrico pode causar
irritacao a 50 - 100 ppm
(partes por milhao);
problemas respiratorios a
100-200 ppm; e morte acima
de 700 ppm. E mais pesado
que o ar € normalmente esta
confinado em locais onde nédo ha
circulacao de ar;

Mondxido de carbono - Ao
contrario do que todos pensam, o
mondxido de carbono ndao tem
cheiro, por isso provoca desmaios
em poucos segundos onde ha grande
concentracao - um alerta
aqueles que ignoram sua
presenca nesses locais. O seu
limite de tolerincia é de 39
ppm; a 200 ppm provoca dor
de cabeca; entre 1.000 e 2.000
ppm, palpitacao; 2.000 e
2.500 ppm, inconsciéncia;ea g
4.000 ppm, a morte.

Medidas preventivas

Segundo orientagoes de
Paula, todos os
trabalhadores de areas confinadas,
como eletricistas, cabistas, entre
outros, devem passar por um
programa minucioso de
treinamento, tornando-se habilitados
a trabalhar nesses locais. Devem
obedecer as regras basicds para
entrar nesses ambientes, fazer
identificacdo e avaliacio das dreas de
risco e implementacao de medidas

TeleMer = Maio/¥

5 b UEERER O RCA

de protecdo coleltiva e individual.
Cabistas e seus colaboradores devem
estar equipados com os detetores de
gds, mas com as maos livres.

Primeiro passo: retirar a tampa da
galeria e jogar o extensor dentro; em
seguida fazer a monitoracio em trés
niveis de altura do ponto central: no
topo (para medicao de gases mais
leves que o ar, como o metano, por
exemplo); na zona de respiracao, onde
s¢ localizam o monéxido de carbono e
o gas sulfidrico; e, por altimo, medir a
base (onde estao localizados os gases
mais pesados que o ar, como vapor de
gasolina). O terceiro passo € fazer a
exaustio ou ventilagio do local.
Quarto passo: remonitorar o ambiente
até o indice de gases estacionar no
zero. S6 ai, entdo, ligar o magarico
(quando for necessirio), regular sua
chama e entrar nas galerias. “De todos
0s meios preventivos, o principal, a
meu ver, é o treinamento de pessoas
envolvidas nesse trabalho”, destaca
Paula.

Acidente sem vitima

Alguns meses atras uma galeria
da Telesp, localizada em Perus,
explodiu devido a grande
concentragio de gas
metano, comum naguela
galeria por localizar-se
préxima ao depdsito de lixo,
e felizmente nao houve
vitima. A equipe técnica da
W&G foi acionada para
fazer a pericia. Preocupada
com a seguranga de seus
técnicos, a diregio da estatal
paulista tem promovido
constantes palestras e
adquirido equipamentos
para detecao de gas
interfaceados com micro. Nesse
caso, as informagoes sao registradas
podendo gerar dados comparativos:
causas do acidente; indices de gis no
local; condigoes dos cabistas e vigia -
individuo que permanece, durante
todo o tempo do trabalho, do lado
de fora das galerias, socorrendo, se
for preciso, 0s companheiros que
estao executando o trabalho.



